
SOPHIE GAËLLE
A C T R I C E  —  C I N É M A  ·  T É L É V I S I O N  ·  T H É Â T R E

Sophie Gómez, aujourd'hui connue professionnellement 
sous le nom de Sophie Gaëlle, est née en France d'une 
mère française et d'un père espagnol, et a grandi entre 
les deux pays. En 1998, elle s'installe à Mexico, où elle 
débute et développe sa carrière d'actrice au cinéma, à la 
télévision, au théâtre et dans la publicité.

Ses principales participations télévisées ont eu lieu dans 
les  séries  acclamées  El  Señor  de  los  Cielos,  Rosario 
Tijeras, Monarca et El extraño retorno de Diana Salazar.

Au  cinéma,  elle  a  été  la  tête  d'affiche  d'Aire  :  Just 
Breathe,  le  premier  film  de  science-fiction  caribéen, 
sélectionné  par  la  République  dominicaine  pour  la 
représenter aux Oscars et aux Goyas, et pour lequel elle 
a  été  nominée  Meilleure  Actrice  Européenne  aux 
Septimius Awards 2025.

Elle  parle  français  et  espagnol  comme  langues 
maternelles, et anglais courant, et partage aujourd'hui 
son temps entre l'Europe et le Mexique.

France / Mexique
Français · Espagnol · Anglais

Cinéma

RÔLES PRINCIPAUX

2024 Aire : Just Breathe réal. Leticia Tonos Tania

2022 Au revoir réal. Ronni Castillo Paz

2022 Fronteras réal. Francisco Vargas Sophie

2021 El laberinto de Julia réal. Josías Domínguez Danka

2014 Generación Spielberg réal. Gibrán Bazán Luisa

2009 Tres piezas de amor en un fin de semana réal. Salvador Aguirre Ana

DISTRIBUTION

2022 Guerra (réal. Santiago Mohar — Paty)  ·  2022 Together Till the End (réal. Salvador Medina — 

Martha)  ·  2022 O+ (réal. Bruno Musso — Doctora María)  ·  2018 El buquinista (réal. Gibrán Bazán 

— Esposa)  ·  2017 Fausto (réal. Julián Vázquez — Catarina)  ·  2016 Macho (réal. Toño Serrano — 

Gina)  ·  2016 La niña de la mina (réal. Jorge Eduardo Ramírez — Susana)  ·  2015 Pozoamargo (réal. 

Enrique Rivero — Mujer de Jesús)  ·  2007 Morirse está en hebreo (réal. Alejandro Springall — 

Tamara)  ·  2002 Asesino en serio (réal. Toño Urrutia — Sophie)



NOMINATIONS

Meilleure Actrice Européenne pour Aire : Just Breathe, Septimius Awards 2025 (Amsterdam) · 
Meilleure actrice dans un second rôle pour El buquinista, Festival Pantalla de Cristal.

Télévision

RÔLES PRINCIPAUX /  RÉCURRENTS

2018–20 Monarca Netflix 12 épisodes

2016–17 Rosario Tijeras Teleset–Sony série complète

2015 Vuelve temprano Argos série complète

2013–14 El Señor de los Cielos Argos–Telemundo 70 épisodes

2013 Niñas mal 2 MTV série complète

2011 Bienvenida realidad Argos 30 épisodes

PARTICIPATIONS

2026 Ici tout commence (TF1)  ·  2023 Travesuras de la niña mala (Televisa-Univisión, 3 ép.)  ·  2023 

Pacto de sangre (Netflix, 5 ép.)  ·  2019 La casa de las flores (Netflix, 1 ép.)  ·  2018 Señor Ávila 

(HBO, 3 ép.)  ·  2014 Las trampas del deseo (15 ép.)  ·  2012 Miss XV (15 ép.)  ·  2011 Capadocia 

(HBO, 5 ép.)  ·  2011 Los Minondo (Canal 11, 3 ép.)  ·  2011 Soy tu fan (Canal 11, 3 ép.)  ·  2010 XY 

(Canal 11)

Théâtre

2025–26 Toc Toc de Laurent Baffie dir. : Gérard Pinter

2018 Infieles, famosos, infames de Neil Labute dir. : A. Rogel et J. Ríos

2015 Morir o no morir de Sergi Belbel dir. : Antón Araiza

2014 Iluminación de Joanna Murray-Smith dir. : Aurora Cano

2012–13 Te presento a Leo de Leo Masliah dir. : Fabián Ibarra

2010 Caricias de Sergi Belbel dir. : Ignacio Guadalupe

2007–08 La llama de mi vida de Fabrice Fournier dir. : Manuel Ulloa

REPRÉSENTATION  Talent Boutique (Mexique)

RÉSEAUX SOCIAUX  @sophiegaelleof

https://www.instagram.com/sophiegaelleof

